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Год: 2008        «Однажды в Париже, оказавшись в ресторане Ги Савуа1 «Букинист», я с
тревожным скепсисом заказал карпаччо из сырой свеклы с козьим сыром.Надо ли вам
говорить, что меня ждало разочарование пополам с потрясением.   Разочарование в том,
что я напрасно прожил больше четверти века, и потрясение, что такое бывает. Ломкая,
карамельная текстура тончайших ломтиков свеклы идеально дополняла суглинистую
массу мягкого шавиньоля. Вкус буряка входил в дымчатый аромат сыра мягко и
настойчиво, как меч самурая в его же живот, творя одновременно что-то очень страшное,
противоприродное и в то же время органичное.Савуа, Ги - французский повар, которого
гастрономические критики прозвали главным футуристом кухни. Владеет несколькими
ресторанами в Париже. В этом не было обмана, алхимического трюка - все было
максимально прозрачно. Только сыр и свекла. Они не могли быть вместе, но они были
вместе, и от их союза по альвеолам пробегали искорки электричества.»

Есть люди, способные задаваться вопросами на любую тему - от автомобильных
двигателей до геополитики, - а есть узкие специалисты, умеющие думать только,
скажем, о корпоративных финансах. Предметами для рассуждения автора чаще всего
были человеческие слабости. Слабости погуще - успех, деньги или там честь с совестью.
И слабости пожиже - путешествия и еда.
 Книга разделена на три тематических раздела: &quot;Антропология&quot;,
&quot;География&quot; и &quot;Гастрономия&quot;.
 Деление это условное, так как в каждой части появляются люди, географические
названия и шкворчит какая-нибудь сковорода. Здесь нет безусловных рецептов счастья.
Кроме одного - делай, что должен, и будь что будет. Все остальное - единицы
условности. Ведь частная жизнь тем и отличается от социальной истории, что ее можно
изменить, ничего в ней, по сути, не меняя. Обо всём этом и не только в книге Единицы
условности (Алексей Зимин)
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